Tiroler Meisterschaften - ALLE Altersklassen
11 x GOLD und Gewinn der Landesliga fur den KSV-RUM

Endlich wieder ein Wettkampf mit vielen Zuschauern! Die Athleten genossen sichtlich die volle Halle des
SportzentRUM’s und zeigten spannende Wettkampfe und tolle Leistungen! Schlussendlich stand am Ende unser
Verein mit insgesamt 11 Goldmedaillen - 2 x Silber und 3 x Bronze als erfolgreichster Verein fest. Zudem durften
wir uns 2021 endlich wieder als Tiroler Landesliga-Meister feiern lassen!

Pandemiebedingt wurden bei dieser Meisterschaft gleich alle Tiroler Meister-Titel in den verschiedenen
Altersklassen vergeben. Starkste Athleten der Meisterschaft wurde die mehrfache Staatsmeisterin Victoria Steiner
vom KSV-RUM. Sie gewann ihre Klasse tberlegen und brachte mit 75 kg ReiRen und 97 kg Stof3en die groldten
Lasten bei den Frauen zur Hochstrecke. Bei den Mannern konnte sich die Troph&e des starksten Tirolers der Bad
Haringer Armin Ritzer mit 311,2 Punkten (115 kg Reif3en / 140 kg StolRen) holen.

Far unsere 4 Titel in der Allgemeinen Klasse sorgten
Anna Lamparter (-64 kg), Victoria Steiner (-71 kg), Tamara Norz (-81 kg) und Lukas Walkam (-102 kg).
Silber konnten sich Hermann Uran (-96 kg) und Stefan Haider (+109 kg) holen.
Bronze gab es noch fur Monty Bayer (-81 kg), Christoph Uran (-89 kg) und Dominik Khaschabi (-96 kg).

Zudem gab es noch die Nachwuchstitel fir Anna Lamparter (U17), Florian Barth (U17), Victoria Steiner (U20),
Christoph Uran (U20), Lukas Walkam (U23) und die Masters-Titel fur Hermann Uran und Gerhard Morth.

Gleichzeitig wurde bei diesem Wettkampf auch der Tiroler Landesliga-Titel vergeben. Mit 1324,5 Punkten konnte
sich unsere Mannschaft KSV-RUM 1 (Steiner Victoria, Lamparter Anna, Norz Tamara, Bayer Monty; Barth Florian)
klar durchsetzen und sicherte sich nach 4 Jahren erstmals wieder den Landesliga-Titel.

Neue Bestleistungen konnten aufstellen:
Florian Barth (174 kg ZWK - 81 kg Reil3en - 93 kg StolRen)
Monty Bayer (191 kg ZWK - 81 kg Reil3en)
Christoph Uran (196 kg ZWK - 86 kg Reil3en - 110 kg Stof3en)

DANKE an ALLE HELFER - ohne Euch ware es nicht mdglich so einen
GrolRkampftag zu veranstalten!!

- @ www.ksv-rum. at 6 wwwksv-rum at @
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Tiroler Meisterschaften

Rum. Am 9. Oktober 2021 gingen im Sportzentrum Rum die Tiroler Landesmeisterschaften in allen

| Altersklassen in den Einzelbewerben und gleichzeitig im Mannschaftsbewerb (iber die Biihne. Erfreulich ist,

§

auftauchen. © Gerhard Peya

U9m 1. Hofer Benjamin RUM
2. Posch Andreas RUM
Ullm 1. 0Ostheimer Manuel RUM
U13w 1. Czerwenka Felicitas KFL
Ul3m 1. Stockl Josef RUM
Nachwuchsklassen

U17 / W55:
Uil7 /we4:
U17 / Mé4:
U20/ W59:
U20 / W71:
U20/ M89:
U233/ M81:
u23 / M89:
u23 / M9e6:

w81 1.
wg7+ 1
M73 1
M81 1
2
3
4
5
M89 1
2
3
4
M9% 1
2
3
4
5
M102 1
2
M109 1
M109+ 1
2

1.

L.
Allgemeine Klasse
W55 1. Holzknecht Sonja  KFL
W59 1. Schett Anna KFL
2. Bergonzi Alina AKI
we4 1. Lamparter Anna RUM
W71 1.Steiner Victoria RUM
Norz Tamara RUM

Holzknecht Ronja, KFL

1. Lamparter Anna, RUM
1. Barth Florian, RUM

1. Bergonzi Alina, KFL

1;
1
1
1

Steiner Victoria, RUM

. Uran Christoph, RUM
. Ritzer Armin, BHA
. Volgger Luca, KFL

Tréoger Ludwig, AKI

. Czerwenka Felicitas KFL
. Wechselberger H.  KFL

. Ritzer Armin BHA
. Descher Hubert AKI

. Bayer Monty RUM
.Sammer Thomas  BHA
. Barth Florian RUM
. Volgger Luca KFL

. Leitner Florian BHA
. Uran Christoph RUM
. Winkler Peter KFL

. Troger Ludwig AKI

. Uran Hermann RUM
. Khaschabi Dominik RUM
. Unterladstatter N. BHA
. Morth Gerhard RUM
. Lochs Matthias AKI

. Scharf Christian AKI

. Walkam Lukas RUM
. Habetin Michael  AKI

. Heider Stefan RUM

U23 /M109: 1. Walkam Lukas, RUM

28,2
35,7
38,7
81,2
44,5

42
47
47
63
75
55
60
85
115
95
81
82
81
105
88
86
63
92
90
70
75
67
80
67
65
115
80

51
59
58
80
97
75
66
104
140
115
110
95
93
135
113
110
95
115
91
103
96
75
101
92
90
141
100

422,16
358,34
434,18
375,38
463,18

93
106
105
143
172
130
126
189
255
210
191
177
174
240
201
196
158
207
181
173
171
142
181
159
155
256
180

dass bei den Vereinen Kroftlaggl und AK Innsbruck neue Namen in den Listen mit ansprechenden Leistungen

Masters

W35/87 1. Czerwenka Felicitas, KFL
M35/89 1. Winkler Peter, KFL
M40/102 1. Scharf Christian, AKI
M50/96 1. Uran Hermann, RUM
M60/96 1. Mérth Gerhard, RUM

Im Mannschaftsbewerb siegte die Erste vom KSV Rum vor
Kroftlaggl und AK Innsbruck. Vici Steiner trotz Schongang
Tagesbeste und Punktestarkste beim KSV Rum. Wie erwahnt
die Besten der Vereine Kroftlaggl und AK Innsbruck, Luca
Volgger und Michael Habetin.

KSV Rum |

Steiner Victoria 70,3 75 97 172 317,67
Norz Tamara 77,6 55 75 130 288,56
Lamparter Anna 63,6 63 80 143 27951
Bayer Monty 79,2 81 110 191 234,88
Barth Florian 75,9 81 93 174 218,87
1.RUMI Incl JB 19/26/45 (578,86/745,63) 1324,49
Kroftlaggl

Volgger Luca 85,6 105 135 240 284,02
Wechselberger Hannes 71,5 85 104 189 245,95
Schett Anna 56,9 47 59 106 222,46
Holzknecht Ronja 54,0 42 51 93 202,39
Winkler Peter 84,6 95 112,42
Czerwenka Felicitas 94,0 60 97,70
2. KFL Incl JB 13/17/30 (535,61/659,33) 1194,94

AK Innsbruck

Habetin Michael 112,31 115 141 256 273,36
Troger Ludwig 90,0 92 115 207 239,46
Bergonzi Alina 57,4 47 58 105 219,05
Lochs Matthias 96,2 80 101 181 203,68
Scharf Christian 96,6 67 92 159 178,63
3. AKI (492,57/621,61) 1114,18
KSV Rum 1l

Descher Hubert 79,5 95 115 210 257,73
Uran Christoph 85,3 86 110 196 232,32
Uran Hermann 91,2 90 91 181 208,19
Khaschabi Dominik 90,2 70 103 173 199,94
Morth Gerhard 94,4 67 75 142 161,00
4. RUM I (478,91/580,27) 1059,18

Schiedsrichter: Monika Giacomuzzi, Gerhard Schlechter, Sabine
Steiner-Unsinn, Huber Manfred, Heiss Manfred



Armin Ritzer und Victoria Steiner holten sich Meistertitel.

Foto: KSV Rum

Steiner und Ritzer
waren die Stirksten

Rum - Tirols Gewichtheber
freuten sich auf eine Riick-
kehr vor ihre Fans - und
dankten es bei den Tiroler
Meisterschaften in Rum mit
ansprechenden Leistungen.
Einmal mehr iiberzeugte da-
bei Victoria Steiner, die mit
75kg im Reillen und 97kg im
Stollen die grofiten Lasten
bei den Frauen zur Hochstre-
cke brachte. Sie kam damit

Stefan Haide

V' ELEIKO

auf 211,78 Punkte. Bei den
Minnern holte sich die Tro-
phéde des stdrksten Tirolers
der Bad Héringer Armin Rit-
zer mit 311,2 Punkten (115kg
im Reifllen, 140kg im StoBen).
Der zeitgleich vergebene Lan-
desliga-Titel ging mit 1324,5
Punkten an den KSV Rum 1
vor der SC Kroftlaggl Kirch-
bichl (1194,9) und der 1. AKI
mit 1114,2 Punkten. (T7T)




Verein Gold | Silber | Bronze | Allgemeine Klasse Uiz U220

11 | 2 3 GOLD 2 2
Lamparter Anna -64 Lamparter Anna | Steiner Victoria
Steiner Victoria -71 Barth Florian Uran Chris

Norz Tamara -81
Walkam Lukas -109
Silber U223 Masters
KSV-RUM

Uran Hermann -96
Haider Stefan +109 1 2

Bronze

Bayer Monty -81
Uran Christoph -89
Khaschabi Dominik -96

Walkam Lukas

Uran Hermann
Morth Gerhard
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Markus und Sabine
alles im Griff




Tiroler Schuler-Meisterschaften 2021
3 Gold und 1 x Silber fur die KSV-Youngsters

BEZIRKSBLATTER TIROL - 20./21. OKTOBER 2021

Kiirzlich gewann der
KSV Rum dreimal Gold
und einmal Silber bei
den Meisterschaften
im SportzentRUM.

RUM. Die Youngsters des KSV
Rum konnten mit herausra-
genden Leistungen bei den
Tiroler Schiilermeisterschaf-
ten tliberzeugen. Die Jungs
stellten neue Bestleistungen
auf und dabei gab es keinen
einzigen Fehlversuch.

Erfolgreiche KSV-Youngsters

Erfolgsduo

Bei ihrem erst zweiten Wett-
kampf wurden die Versuche
des U 9-Erfolgsduos Ben-
jamin Hofer und Andreas
Posch erstmals mit Gewicht
auf der Stange durchgefiihrt.
Benjamin Hofer kam auf 23kg
im Zweikampf (9 kg Reifien
/ 14 kg Stoflen) und Andre-
as Posch auf 19 kg ZWK (8kg

<

Josef Stéckl kam in der U3 auf 27 kg
im Reifen und 35 kg im StoRen.

Reiflen / 11 kg Stofen). In der
Leichtathletik verteidigte
Benjamin seinen Vorsprung
und sicherte sich mit 422,16
Punkten seinen ersten Tiro-
ler Schiilermeistertitel. And-
reas belegte mit 358,34 Punk-
ten den zweiten Platz und
konnte damit mehr Punkte

MEINBEZIRK.AT/HALL-RUM

Mit neuen Bestleistungen .==_ &o.:.u_ no_n_ sowie m.::.n_ m__cm_. _umo_.:_n.
ten die Youngsters des KSV Rum die Tiroler Schiilermeisterschaften. oksvrum

erzielen als bei seinem Osterr.
Vizemeister-Titel.

Neue Bestleistungen

Bei der U 11 zeigte Manuel
Ostheimer einen grofRartigen
Wettkampf und erzielte mit
21 kg Reiflen und 26 kg Sto-
Ren jeweils neue Bestleistun-

gen. Mit der Punkteleistung
von 184,14 hitte er bei der 6s-
terr. Meisterschaft den Titel
gewonnen. Im Mehrkampf
kam Manuel auf 434,18 Punk-
te. In der U 13 war Josef Stockl
eine Klasse fiir m_mc Mit blitz-
sauberen Versuchen (die
schlechteste Techniknote war

Starken Wettkampfgeist zeigte
Manuel Ostheimer.

4,5 von moglichen 5) kam e}
auf 27 kg im Reifden und 35 kg
im Stoflen. Mit 463,18 Punk
ten konnte Josef zudem die
hochste Punktewertung al
ler Schiiler erreichen. Ann:
Cerwenka vom SC Kroftlagg
gewann die U 13-Wertung de:
Maiadchen mit 375,3 Punkten.



Ein groRes DANKE an Manfred HUBER fir die prall gefillten (stif3en) Sackerin
die alle Schiler bekommen haben!
Alles in allem ein super Wettkampf von unseren Yougsters!
Herzliche Gratulation und... weiter so fleil3ig trainieren!!
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Auch wir haben bei der Servus-TV-Aktion ,,Beweg dich” mitgemacht
und einen namhaften Betrag zur Unterstiitzung der Nachwuchssportler erhalten
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TGV-Trainingslager Anfang September in Maria Alm

Unter der Leitung von TGV-Prasident Harald Steiner und Trainer Hans Lechner fand Anfang
September in Maria Alm ein Trainingskurs fir die Tiroler Athleten statt. Dabei konnten viele
neue Eindricke gewonnen werden!
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TGV - Trainingslager Maria Alm




